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Innovative Therapien in 
der Palliativmedizin

25./26. November 2011
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Freitag, 25.11.2011Zur Veranstaltung

	 10:00 Uhr	 Begrüßungen 
	Torsten Strohmeyer, München 
Joachim Kalden, Erlangen 
Peter C. Scriba, München	  
 
 

	 I	 Grundlagen der Palliativmedizin

	 Vorsitz: 	 Thomas Lang, Haar  
Peter C. Scriba, München 

	 10:15 – 10:35	 Grundlagen der modernen 
Palliativmedizin: Das Konzept der 
Therapieziel-Änderung	  
Christof Müller-Busch, Berlin

	 10:45 – 11:05	 Was ist Lebensqualität in  
der Palliativmedizin?	  
Gian Domenico Borasio, Lausanne

	 11:15 – 11:35	 Keine kleinen Erwachsenen: 
Die Herausforderungen der 
Kinderpalliativmedizin 
	Monika Führer, München

	 11:45 – 12:05	 Palliative Therapie bei Hochbetagten  
und Demenzkranken 	  
Klaus Maria Perrar, Köln	  

	 12:15 – 13:15	 Mittagessen	

Eine Studie von Jennifer S. Temel et al., 
publiziert am 19.  August 2010 im New 
England Journal of Medicine, zeigte, 
dass die frühzeitige Einbindung der 
Palliativmedizin bei fortgeschritte-
nem Lungenkarzinom durch Reduktion 
aggressiver Therapien die Lebensqua-
lität der Patienten verbesserte, Kosten 
einsparen half und dennoch sogar eine 
signifikante Lebensverlängerung zur 
Folge hatte.

Dies ist nur ein Beispiel dafür, wie 
sich die Möglichkeiten der multi
professionellen Interventionen im Fach 
Palliativmedizin in den letzten Jahren 
erweitert haben, und das zunehmend 
evidenzbasiert. Da überrascht es nicht, 
dass sie derzeit in Schweden einen 
hohen Stellenwert in der dortigen Prio-
risierungsdebatte erhalten hat und sich 
auch in Deutschland mittlerweile großer 
Aufmerksamkeit gewiss ist. 

Palliativmedizin benötigt in besonderem 
Maße das interdisziplinäre Gespräch, 
das dieses Symposium bietet. Hier 
sollen der gesicherte Stand der Pharma-
kotherapie, aber auch anderer Therapie
modalitäten auf diesem Gebiet reflek-
tiert und ebenso perspektivisch erwart-
bare und wünschenswerte Weiterent-
wicklungen vorgestellt werden. 

		  Nach jedem Referat 10 Minuten 
für Diskussion.

Stand: Mai 2011
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	 II 		 Symptomkontrolle (I)

	 Vorsitz: 	 Ingrid Spohr, Limburg  
Lukas Radbruch, Bonn

	 13:15 – 13:35	 Neues in der Opioidtherapie	  
Lukas Radbruch, Bonn

	 13:45 – 14:05	 Durchbruchschmerz – ein verkanntes 
Problem oder Jammern auf hohem 
Niveau?	  
Frank Elsner, Aachen

	 14:15 – 14:35	 „Personalisierte“ multidimensionale 
Therapie von Kachexie und Fatigue: 
Klinische Klassifikation und  
Trial Design.	  
Florian Strasser, St. Gallen 

	 14:45 – 15:05	 Aktueller Stand und Perspektiven  
der Schmerzmitteltherapie	  
Edgar Stemmler, Berlin 

	 15:15 – 15:45 	 Kaffeepause

 

	 III	 Psychosoziale und 

 spirituelle Interventionen

	 Vorsitz: 	 Maria-Theresia Rose, Grenzach-Wyhlen  
Maria Wasner, München

	 15:45 – 16:05	 Innovative psychotherapeutische 
Ansätze: Dialektische 
Gruppenintervention und Lebenssinn-
zentrierte Therapie	
Martin Fegg, München

	 16:15 – 16:35	 Psychosoziale Begleitung in der 
Palliativmedizin: neue Perspektiven	
Maria Wasner, München

	 16:45 – 17:05	 Evidence-based Spiritual Care:  
gibt es das?	  
Traugott Roser, München

	 17:15 – 17:35	 Trauer und Trauerarbeit	  
Monika Müller, Bonn	  

	 17:45	 Ausklang des ersten Tages
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Samstag, 26.11.2011Samstag, 26.11.2011

	 IV	 Symptomkontrolle (II)

	 Vorsitz: 	 Winand Lange, München  
Monika Führer, München

	 09:00 – 09:20 	 State of the art in der Therapie  
der Atemnot	  
Steffen Simon, Köln

	 09:30 – 09:50 	  Neues in der Therapie des Delirs	
Johanna Anneser, München

	 10:00 – 10:20	 Palliativmedizin bei Multipler Sklerose	  
Raymond Voltz, Köln

	 10:30 – 10:50	 Gastrointestinale Symptome	  
Gerhild Becker, Freiburg 

	 11:00 – 11:30 	 Kaffeepause

 

	 V	 Versorgung, Recht und Ethik

	 Vorsitz: 	 Torsten Strohmeyer, München  
Gian Domenico Borasio, Lausanne

	 11:30 – 11:50 	 Versorgungsnotwendigkeiten  
und Defizite im ambulanten und 
stationären Bereich	  
Christoph Fuchs, Berlin

	 12:00 – 12:20 	 Aktuelles zur Patientenverfügung	  
Ralf J. Jox, München

	 12:30 – 12:50	 Ethische Spannungsfelder in  
der Therapie am Lebensende	  
Urban Wiesing, Tübingen 

	 13:00 		 Schlusswort	

		  Nach jedem Referat 
zehn Minuten für Diskussion
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Referenten und Vorsitzende Referenten und Vorsitzende

	 PD Dr. 	 Johanna Anneser 

Technische Universität München
Klinikum rechts der Isar
Klinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie
Palliativmedizinischer Dienst
Ismaninger Straße 22
81675 München

	 PD Dr. 	 Gerhild Becker, MSc 

Albert-Ludwigs-Universität Freiburg
Abt. Innere Medizin II
Palliativstation
Robert-Koch-Str. 3
79106 Freiburg

	 Prof. Dr. 	 Gian Domenico Borasio

Universität Lausanne
Lehrstuhl für Palliativmedizin
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois 
(CHUV)
Av. Pierre Decker 5
1011 Lausanne
Schweiz

	 Prof. Dr. 	 Frank Elsner 

Universitätsklinikum der RWTH Aachen
Klinik für Palliativmedizin
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen

	 PD Dr. 	 Martin Fegg 

Ludwig-Maximilians-Universität 
München
Klinikum Großhadern
Interdisziplinäres Zentrum  
für Palliativmedizin
Marchioninistraße 15
81377 München

	 Prof. Dr. 	 Christoph Fuchs 

Hauptgeschäftsführer der 
Bundesärztekammer a.D. (ab 1. Juli 2011)
Schumannstr. 10
10117 Berlin
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Referenten und Vorsitzende Referenten und Vorsitzende

	 Prof. Dr. 	 Monika Führer

Leiterin der Koordinationsstelle 
Kinderpalliativmedizin 
Interdiszplinäres Zentrum  
für Palliativmedizin
und
Dr. von Haunersches Kinderspital
Klinikum der Universität München
Lindwurmstr. 4
80337 München

	 Dr. Dr. 	 Ralf J. Jox 

Ludwig-Maximilians-Universität 
München
Institut für Ethik, Geschichte  
und Theorie der Medizin
Lessingstraße 2
80336 München
und
Klinikum Großhadern
Interdisziplinäres Zentrum  
für Palliativmedizin
Marchioninistraße 15
81377 München

	 Prof. Dr. Dr. 	 Joachim Robert Kalden 

Mitglied des Präsidiums der Leopoldina 
und
Nikolaus-Fiebiger-Zentrum
Abteilung für Molekulare Immunologie
Glückstraße 6
91054 Erlangen

	 Dr. 	 Thomas Lang 

Mitglied des Vorstands der  
Paul-Martini-Stiftung und
MSD SHARP & DOHME GMBH
Medizinischer Direktor
Lindenplatz 1
85540 Haar 

	 Prof. Dr. 	 Winand Lange 

Amgen GmbH
Executive Medical Director
Hanauer Straße 1
80992 München
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Referenten und Vorsitzende Referenten und Vorsitzende

		  Monika Müller

Malteser Krankenhaus
Leiterin der Hospizkoordinierungsstelle
ALPHA-Rheinland
Von-Hompesch-Straße 1
53123 Bonn

	 Prof. Dr. 	 H. Christof Müller-Busch 

Universität Witten/Herdecke
Dresden International University
Ltd. Arzt i.R. Gemeinschaftskrankenhaus 
Havelhöhe, Berlin
Rüsternallee 45
14050 Berlin

	 Dr. 	 Klaus Maria Perrar 

Klinikum der Universität zu Köln
Zentrum für Palliativmedizin
Kerpenerstr. 62
50924 Köln

	 Prof. Dr. 	 Lukas Radbruch 

Universitätsklinikum Bonn
Direktor der Klinik für Palliativmedizin
Siegmund-Freud-Str. 25
53127 Bonn

	 Dr. 	 Maria-Theresia Rose

Mitglied des Vorstands der  
Paul-Martini-Stiftung und
Roche Pharma AG
Medical Director
Emil-Barell-Str. 1
79639 Grenzach-Wyhlen

	 Prof. Dr.  	 Traugott Roser 

Ludwig-Maximilians-Universität
München
Klinikum Großhadern
Interdisziplinäres Zentrum für 
Palliativmedizin
Professur für Spiritual Care
Marchioninistraße 15
81377 München
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Referenten und Vorsitzende Referenten und Vorsitzende

	 Prof. Dr. Dr. 	 Peter C. Scriba

Ludwig-Maximilians-Universität 
München
Medizinische Klinik Innenstadt
Ziemssenstraße 1
80336 München

	 Dr. 	 Steffen Simon, MSc 

Klinikum der Universität zu Köln
Zentrum für Palliativmedizin
Klinisches Studienzentrum 
Palliativmedizin 
Kerpener Str. 62
50924 Köln

	 Dr.	 Ingrid Spohr

Mundipharma GmbH
Leiterin Medizin
Mundipharma Str. 2
65549 Limburg/Lahn

	 Dr. 	 Edgar Stemmler 

Pfizer Pharma GmbH
Medical and Scientific Relation – Pain
Linkstraße 10
10785 Berlin

	 PD Dr. 	 Florian Strasser 

Kantonsspital St. Gallen
Onkologische Palliativmedizin 
Departement Innere Medizin und 
Palliativzentrum
Rorschacher Straße 95
9007 St. Gallen
SCHWEIZ
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Referenten und Vorsitzende Referenten und Vorsitzende

	 Prof. Dr. 	 Torsten Strohmeyer 

Sprecher des Vorstands der  
Paul-Martini-Stiftung und
Leiter Forschung + Medizin
Mitglied der Geschäftsleitung der
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG
Theresienhöhe 11
80339 München	  

	 Dr. 	 Siegfried Throm 

Geschäftsführendes Vorstandsmitglied 
der Paul-Martini-Stiftung und
Geschäftsführer Forschung/
Entwicklung/Innovation im
vfa 
Hausvogteiplatz 13
10117 Berlin

	 Prof. Dr. 	 Raymond Voltz 

Klinikum der Universität zu Köln
Zentrum für Palliativmedizin
Kerpenerstr. 62
50924 Köln
	  

	 Prof. Dr. 	 Maria Wasner 

Ludwig-Maximilians-Universität 
München
Klinikum Großhadern
Interdisziplinäres Zentrum für 
Palliativmedizin
Marchioninistraße 15
81377 München 
und
Katholische Stiftungsfachhhochschule 
München
Preysingstr. 83
81667 München

	 Prof. Dr. Dr. 	 Urban Wiesing 

Institut für Ethik und Geschichte  
der Medizin der  
Universität Tübingen
Gartenstraße 47
72074 Tübingen
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		  Zertifizierung

Das Symposium ist von der 
Ärztekammer Berlin mit 12 Punkten 
zertifiziert.

		  Hotel

Mercure Hotel an der Charité 
Berlin Mitte 
Invalidenstraße 38 
10115 Berlin
Telefon +49 (0)30 30826-0
Telefax +49 (0)30 30826-100

		  Veranstaltungsort

Kaiserin-Friedrich-Stiftung 
Robert-Koch-Platz 7 
10115 Berlin

		  Tagungsbüro

25.11.2011 geöffnet 09:00 – 18:00 Uhr 
26.11.2011 geöffnet 08:30 – 13:00 Uhr 
Telefon +49 (0) 176 3410 9295

                      Schifffahrtskanal

Palais am 
Festungsgraben

Kaiserin-
Friedrich-
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