
Symposium

Paul-Martini-Symposium 2003

Pharmakotherapie im Alter:
Anspruch und Wirklichkeit
Mainz, 14./ 15.11.2003

Programm

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Dr. h. c. Peter C. Scriba, München
Ludwig-Maximilians-Universität München
Klinikum der Universität
Medizinische Klinik Innenstadt
Ziemssenstraße 1
80336 München
Telefon +49. 89. 51 60 44 00
Telefax +49. 89. 51 60 44 22
pscriba@medinn.med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. Martin Wehling, Mannheim
Klinikum der Stadt Mannheim
Institut für Klinische Pharmakologie
Theodor-Kutzer-Ufer
68167 Mannheim
Telefon +49. 6 21. 3 83 40 58
Telefax +49. 6 21. 3 83 20 24
martin.wehling@kpha.ma.uni-heidelberg.de

Kontakt
Paul-Martini-Stiftung
Hausvogteiplatz 13
10117 Berlin
Telefon +49 . 30 . 20 60 45 99
Telefax +49 . 30 . 20 60 45 98
info@paul-martini-stiftung.de
www.paul-martini-stiftung.de

Veranstaltungsort
Akademie der Wissenschaften 
und der Literatur
Geschwister-Scholl-Straße 2
55131 Mainz Fo
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I. Epidemiologie und Mechanismen

Vorsitz: Jahn, Ismaning
Scriba, München

10:00 - 10:15 Begrüßungen

10:15 - 10:40 Epidemiologie geriatrischer
Erkrankungen: Multimorbidität im Fokus
Brenner, Heidelberg

10:40 - 11.05 Klinisch-pharmakologisch wichtige,
altersabhängige Veränderungen:
Dimensionierung der Probleme der
Pharmakotherapie im Alter
Wehling, Mannheim

11:05 - 11:30 Probleme klinischer Studien bei 
alten Patienten
Fauler, Dresden

11:30 - 12:00 Kaffeepause

Vorsitz: Götte, Bad Soden/Ts.
Wehling, Mannheim

12:00 - 12:25 Altersabhängige Veränderungen des
Arzneimittelmetabolismus: Beziehung
zwischen Geno- und Phänotyp
Roots, Berlin 

12:25 - 12:50 Arzneimitteltherapie beim alten
Menschen – Optimierung durch 
spezielle Darreichungsform?
Blume, Oberursel

12:50 - 14:00 Mittagessen
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Vorsitz: Löw-Friedrich, Monheim 
Tölle, München

15:45 - 16:10 Pharmakotherapie des Parkinson-
Patienten im Alter 
Reichmann, Dresden

16:10 - 16:35 Schmerztherapie im Alter
Tölle, München 

16:35 - 17:00 Pharmakotherapie pulmonaler
Erkrankungen im Alter 
Ukena, Homburg/Saar 

17:00 - 17:25 Pharmakotherapie kardiovaskulärer
Erkrankungen im Alter: arterielle
Hypertonie 
Kolloch, Bielefeld 

17:25 - 17:50 Pharmakotherapie kardiovaskulärer
Erkrankungen im Alter: Herzinsuffienz 
Hoppe, Köln 

After Dinner Lecture 
Scriba, München 
Grune, Düsseldorf/Berlin

Freitag, 14.11.2003Freitag, 14.11.2003
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II. Systemspezifische Therapie im Alter 
(I) ZNS / Herzkreislauf / Lunge

Vorsitz: Neis, Grenzach-Wyhlen
Mutschler, Frankfurt

14:00 - 14:25 Pharmakotherapie demenzieller
Erkrankungen 
Hirsch, Bonn

14:25 - 14:50 Pharmakotherapie psychiatrischer
Erkrankungen unter besonderer
Berücksichtigung der atypischen
Neuroleptika 
Stiens, Göttingen

14:50 - 15:15 Schlaf und Schlafstörungen im Alter 
Wiegand, München

15:15 - 15:45 Kaffeepause



III. Gesundheitspolitische Aspekte der 
Pharmakotherapie älterer Menschen

Vorsitz: Zierenberg, Haar
Schwartz, Hannover

10:45 - 11:10 Qualitätsaspekte der Versorgung älterer
Patienten aus sozialmedizinischer und
sozialrechtlicher Sicht 
Schwartz, Hannover 

11:10 - 11:35 Gesundheitsökonomische Aspekte der
Pharmakotherapie älterer Menschen
Busse, Berlin

11:35 - 12:10 In Würde altern 
Oswald, Erlangen

12:10 Schlusswort

12:30 Ende des Symposiums
Lunchbuffet
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Samstag, 15.11.2003 Samstag, 15.11.2003

II. Systemspezifische Therapie 
im Alter (II) Stoffwechsel

Vorsitz: Weihrauch, Wuppertal
Hauner, München

09:00 - 09:25 Hormontherapie der Frau im Alter:
Lifestyle Drugs 
Fuhrmann, Berlin

09:25 - 09:50 Therapie der Osteoporose
Ringe, Leverkusen

09:50 - 10:15 Therapie des Diabetes mellitus im
höheren Lebensalter 
Hauner, München

10:15 - 10:45 Kaffeepause



Prof. Dr. Henning Blume

SocraTec R&D GmbH
Feldbergstraße 59
61440 Oberursel
Telefon +49. 61 71. 58 57 20
Telefax +49. 61 71. 58 57 25
henning.blume@socratec-pharma.de

Prof. Dr. Hermann Brenner

Deutsches Zentrum für Altersforschung
an der Ruprecht-Karls-Universität
Heidelberg
Bergheimer Straße 20
69115 Heidelberg
Telefon +49. 61 21. 54 81 41
Telefax +49. 62 21. 54 81 42
brenner@dzfa.uni-heidelberg.de

Prof. Dr. Reinhard Busse 

Technische Universität Berlin
FG Management im Gesundheitswesen
Straße des 17. Juni 145
10623 Berlin
Telefon +49. 30. 31 42 84 20
Telefax +49. 30. 31 42 84 33
rbusse@tu-berlin.de

Prof. Dr. Joachim Fauler 

Technische Universität Dresden
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Institut für Klinische Pharmakologie
Fetscherstraße 74
01307 Dresden
Telefon +49. 3 51. 4 58 50 43
Telefax +49. 3 51. 4 58 43 41
joachim.fauler@mailbox.tu-dresden.de

Dr. Ulrike Fuhrmann 

Schering AG
Female Health Care
FK/HAT-Forschung
13342 Berlin
Telefon +49. 30. 46 81 26 15
Telefax +49. 30. 46 81 81 78
ulrike.fuhrmann@schering.de

Dr. Dieter Götte

Aventis Pharma Deutschland GmbH
Vice President
Medical and Regulatory Affairs
Königsteiner Straße 10
65812 Bad Soden/Ts.
Telefon +49. 69. 30 51 69 97
Telefax +49. 69. 30 51 75 01 
dieter.goette@aventis.com
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PD Dr. Tilman Grune 

Institut für umweltmedizinische
Forschung an der Heinrich-Heine-
Universität Düsseldorf gGmbH
Auf’m Hennekamp 50
40225 Düsseldorf
Telefon +49. 2 11. 3 38 92 24
Telefax +49. 2 11. 3 38 92 26

Humboldt-Universität zu Berlin
Universitätsklinikum Charité
Neurowissenschaftliches
Forschungszentrum
Schumannstraße 20/21
10098 Berlin
Telefon +49. 30. 4 50 53 90 41
Telefax +49. 30. 4 50 53 99 31
tilman.grune@charite.de

Prof. Dr. Hans Hauner 

Technische Universität München
Klinikum rechts der Isar
Klinik für Ernährungsmedizin
Ismaninger Straße 22
81675 München
Telefon +49. 89. 4 14 01
Telefax +49. 89.
hans.hauner@wzw.tum.de

Prof. Dr. Dr. Rolf D. Hirsch

Rheinische Kliniken
Abteilung für Gerontopsychiatrie
Deutsche Gesellschaft für 
Gerontopsychiatrie und -psychotherapie
(DGGPP)
Kaiser-Karl-Ring 20
53111 Bonn
Telefon +49. 2 28. 5 51 22 04
Telefax +49. 2 28. 5 51 22 62
r.d.hirsch@t-online.de

PD Dr. Uta C. Hoppe

Klinikum der Universität zu Köln
Klinik III für Innere Medizin
Joseph-Stelzmann-Straße 9
50924 Köln
Telefon +49. 2 21. 4 78 41 55
Telefax +49. 2 21. 4 78 79 29
uta.hoppe@uni-koeln.de

PD Dr. Sigbert Jahn

Biogen GmbH
Carl-Zeiss-Ring 6
85737 Ismaning
Telefon +49. 89. 99 61 71 77
Telefax +49. 89. 96 61 71 99
sigbert_jahn@biogen.com
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Dr. Klaus-Dieter Langner

Grünenthal GmbH
Forschungsleiter
Zieglerstraße 6
52078 Aachen
Telefon +49. 2 41. 5 69 26 87
Telefax +49. 2 41. 5 69 24 30
klaus.langner@grunenthal.de 

Prof. Dr. Iris Löw-Friedrich

Schwarz Pharma AG
Leitung Forschung und Entwicklung
Mitglied des Vorstands
Alfred-Novel-Straße 10
40789 Monheim
Telefon +49. 21 73. 48 17 15
Telefax +49. 21 73. 48 17 05
iris.loew-friedrich@schwarzpharma.com

Prof. Dr. Dr. Dres. h. c. Ernst Mutschler

Johann Wolfgang Goethe Universität
Biozentrum Niederursel
Pharmakologisches Institut
Marie-Curie-Straße 9
60439 Frankfurt/M.
Telefon +49. 61 31. 58 12 75
Telefax +49. 61 31. 58 12 71
mutschler@t-online.de
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Dr. Wolfgang Neis

Hoffmann-La-Roche AG
Leiter Klinische Forschung
Emil-Barell-Str. 1
79639 Grenzach-Wyhlen
Telefon +49. 76 24. 14 24 47
Telefax +49. 76 24. 14 50 05
wolfgang.neis@roche.com

Prof. Dr. Rainer Kolloch

Krankenanstalten Gilead I
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Münster
Medizinische Klinik
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld
Telefon +49. 5 21. 1 44 23 05
Telefax +49. 5 21. 1 44 22 70
kolloch@gilead.de

Prof. Dr. Wolf D. Oswald

Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg
Institut für Psychogerontologie
Nägelsbachstraße 25
91052 Erlangen
Telefon +49. 91 31. 8 52 65 26
Telefax +49. 91 31. 8 52 65 54
wdoswald@geronto.uni-erlangen.de



Prof. Dr. Friedrich Wilhelm Schwartz

Medizinische Hochschule Hannover
Abt. Epidemiologie, Sozialmedizin und
Gesundheitssystemforschung
Carl-Neuberg-Straße 1
30623 Hannover
Telefon +49. 5 11. 5 32 44 22
Telefax +49. 5 11. 5 32 53 47
schwartz.fw@mh-hannover.de

Prof. Dr. Dr. h. c. Peter C. Scriba

Ludwig-Maximilians-Universität München
Klinikum Innenstadt
Ziemssenstraße 1
80336 München
Telefon +49. 89. 51 60 44 00
Telefax +49. 89. 51 60 44 22
pscriba@medinn.med.uni-muenchen.de

Dr. Gerthild Stiens

Georg-August-Universität Göttigen
Abteilung für Psychiatrie
und Psychotherapie
von-Siebold-Straße 5
37075 Göttingen
Telefon +49. 5 51. 3 91 43 73
Telefax +49. 5 51. 39 93 37
gstiens@gwdg.de
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Prof. Dr. Heinz Reichmann 

Technische Universität Dresden
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Neurologische Klinik und Poliklinik
Fetscherstraße 74
01307 Dresden
Telefon +49. 3 51. 4 58 35 65
Telefax +49. 3 51. 4 58 43 65
heinz.reichmann@mailbox.tu-dresden.de

Prof. Dr. Johann Diederich Ringe

Klinikum Leverkusen
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität zu Köln
Medizinische Klinik IV
Dhünnberg 60
51375 Leverkusen
Telefon +49. 2 14. 13 22 91
Telefax +49. 2 14. 13 22 94
ringe@klinikum-lev.de

Prof. Dr. Ivar Roots 

Humboldt-Universität zu Berlin
Universitätsklinikum Charité 
Campus Mitte
Institut für Klinische Pharmakologie
Schumannstraße 20/21
10098 Berlin
Telefon +49. 30. 4 50 52 51 51
Telefax +49. 30. 4 50 52 59 32
ivar.roots@charite.de
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Prof. Dr. Thomas Tölle 

Technische Universität München
Klinikum rechts der Isar
Neurologische Klinik und Poliklinik
Möhlstraße 28
81675 München
Telefon +49. 89. 41 04 46 03
Telefax +49. 89. 41 04 46 59
thomas.toelle@neuro.med.tu-
muenchen.de

Prof. Dr. Dieter Ukena

Universitätskliniken des Saarlandes
Innere Medizin V
Gebäude 15
66421 Homburg/ Saar
Telefon +49. 68 41. 1 62 36 29
Telefax +49. 68 41. 1 62 36 02
pnduke@med-rz.uni-sb.de

Prof. Dr. Martin Wehling 

Klinikum der Stadt Mannheim
Institut für Klinische Pharmakologie
Theodor-Kutzer-Ufer
68167 Mannheim
Telefon +49. 6 21. 3 83 40 58
Telefax +49. 6 21. 3 83 20 24
martin.wehling@kpha.ma.uni-
heidelberg.de
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Prof. Dr. Thomas R. Weihrauch

Bayer AG
Global Medical Strategy & Relations
Pharma-Forschungszentrum
Aprather Weg
42113 Wuppertal
Telefon +49. 2 02. 36 85 14
Telefax +49. 2 02. 36 43 90
thomas.weihrauch.tw@bayer-ag.de

PD Dr. med. Dipl.-Psych. Michael H. Wiegand 

Technischen Universität München 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie 
Ismaninger Straße 22
81675 München
Telefon +49 89 4140-4248
Telefax +49 89 4140-4245
mhwiegand@lrz.tum.de

Dr. Ottfried Zierenberg

MSD Sharp & Dohme GmbH
Geschaftsführer Medizin
Lindenplatz 1
85540 Haar
Telefon +49. 89. 45 61 11 02
Telefax +49. 89. 45 61 14 14
ottfried_zierenberg@msd.de



Hotel

Dorint Hotel Mainz
Augustusstraße 6, 55131 Mainz
Telefon +49. 61 31. 95 46 20
Telefax +49. 61 31. 95 46 08
www.dorint.com

Tagungsbüro

14.11.2003  geöffnet von 10:00 – 17:30 Uhr
15.11.2003  geöffnet von 9:00 – 12:30 Uhr
Telefon +49. 61 31. 57 72 05
Telefax +49. 61 31. 57 72 08

Bustransfer

Freitag, 14.11.2003
09:20 Uhr Hotel – Akademie
18:00 Uhr Akademie – Hotel

Samstag, 15.11.2003
08:20 Uhr Hotel – Akademie
13:30 Uhr Akademie – Hotel

Referentendinner

am 13.11.2003 um 19:30 Uhr
Dorint Hotel Mainz
Augustusstraße 6, 55131 Mainz
* nur für eingeladene Gäste

Konferenzdinner

am 14.11.2003 um 19:30 Uhr
Sektkellerei Kupferberg
Fürst-von-Bismarck-Saal
Kupferbergterrasse 17–19
55116 Mainz

Organisation
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