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Stiftung ist der vfa, Berlin, der als Verband derzeit
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Zur Veranstaltung

In Deutschland sind rund 30 Mio. Menschen von
muskuloskelettalen Erkrankungen betroffen. Dazu
gehdren inshesondere entziindlich-rheumatische
Erkrankungen, Arthrose und Osteoporose sowie
Riickenschmerzen. In einer Gesellschaft des immer
langeren Lebens und aufgrund des bewegungsarmen
Lebensstils ist mit einer weiteren Zunahme dieser
Erkrankungen zu rechnen: Neben direkten Folgen wie
chronischen Schmerzen, Funktionseinschrankungen
und damit Verlust an Lebensqualitdt haben diese
Krankheiten auch erhebliche volkswirtschaftliche
Konsequenzen, da sie zu den haufigsten Anlassen fiir
Arbeitsunfahigkeit und Friihverrentung zéhlen.

Grund genug, den Stand und die Perspektiven der
Therapie muskuloskelettaler Erkrankungen umfassend
zu beleuchten! In einigen Bereichen hat es in den letzten
Jahren Fortschritte in der molekularen Aufklarung der
zugrunde liegenden Krankheitsmechanismen gegeben.
So werden u. a. Erfolge und Herausforderungen bei
Rheumatoider Arthritis und Spondyloarthritiden sowie
neue Perspektiven fiir Arthrose- und Osteoporose-
Therapie vorgestellt. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf
neuen pathogenetischen Konzepten, auf deren Basis
sich weitere Therapiemdglichkeiten u. a. auch bei der
Sarkopenie und bei Myositiden er6ffnen konnten.

SchlieBlich wird es auch darum gehen, wie

die Rheumatologie neue Erkenntnisse und
Behandlungsmdoglichkeiten aus der Onkologie fiir ihr
Gebiet nutzen kann, und welche Fortschritte es bei
Muskeldystrophien gibt.

Dem Zweck der Paul-Martini-Stiftung entsprechend
sollen bei diesem Symposium etablierte Therapien
sowie Forschungs- und Entwicklungsarbeiten im
Bereich der akademischen Forschung und der Industrie
prasentiert und von den Teilnehmern aus Wissenschaft
und Industrie, aber auch aus anderen Bereichen des
Gesundheitswesens diskutiert werden.



Freitag, 27. November 2015

Stand und Perspektiven
in der klinischen V 1l
10:00 - 10:15 BegriiBungen Lol e

Torsten Strohmeyer, Miinchen Vorsitz: - Matthias Schneider, Diisseldorf
Vertreter der Leopﬂa/dlna Torsten Strohmeyer, Miinchen
Stefan Endres, Miinchen
13:00-13:20 Arthrose: nur symptomatische oder
auch kausale Therapie?
10:15-10:35 Rheumatische und muskuloskelettale Thomas Pap, Miinster
Erkrankungen — eine wissenschaftliche 13:30 — 13:50
und klinische Herausforderung
Gerd-Riidiger Burmester, Berlin
Beispiel von Sprifermin

Stand und Perspektiven Kurt Marhardt, Wien
in der klinischen Versorgung | 14:00 - 14:20 Von der Knochenzellbiologie zu neuen

Therapien in der Osteoporose
Lorenz C. Hofbauer, Dresden

Einleitungsvortrag

Entwicklung von
krankheitsmodifizierenden Therapien
bei Gonarthrose, inshesondere am

Vorsitz:  Tobias Alexander, Berlin
Stefan Simianer, Ludwigshafen

10:35-10:55 Epidemiologie und gegenwartige S BLEH DN BN Gl DN H I

Versorgung von Patienten mit
muskuloskelettalen Erkrankungen —
Uberblick

Anja Strangfeld, Berlin

Vorsitz:  Reinhard Voll, Freiburg
Helena Léffler, Haar

14:30-14:50 Das pathogene immunologische
11:05-11:25 Rheumatoide Arthritis 2015: Erfolge und Gedachtnis

Herausforderungen Andreas Radbruch, Berlin

Ulf Mitller-Ladner, GieRen/Bad Nauheim 15:00-15:20 Alarm fiir das Inmunsystem:

11:35—-11:55 Aktuelle Therapie von HMGB1 und Autoimmunitét
Spondyloarthritiden Reinhard Voll, Freiburg
Jiirgen Braun, Herne
15:30 - 16:00 Kaffeepause
12:05-13:00 Mittagessen

Im Anschluss an jeden Vortrag (20 Min.) sind 10 Min.
zur Diskussion vorgesehen



Freitag, 27. November 2015 Samstag, 28. November 2015

Neue Therapieansitze bei Autoimmunkrankheiten
Neue pathogenetische Konzepte Il und bei Muskeldystrophien

Vorsitz:. Hans-Martin Jéck, Erlangen Vorsitz:  Reinhold E. Schmidt, Hannover
Sigbert Jahn, Neu-Isenburg Sieglinde Modell, Miinchen
16:00-16:20 Micro-RNA in der Pathogenese 09:00-09:20 Spezifische Inmuntherapie —
rheumatischer Erkrankungen Erfahrungen in der Onkologie
Steffen Gay, Ziirich Martin Gramatzki, Kiel
16:30 - 16:50 Sarkopenie — Bedeutung und Definition 09:30-09:50 Starkung der regulatorischen T-Zellen
im Wandel durch Interleukin-2 Therapie
Kristina Norman, Berlin Gabriela Riemekasten, Liibeck
17:00-17:20 Myositiden: Ein Update zu Pathogenese 10:00-10:20 Kinaseinhibitoren in der Rheumatologie
und Therapie Hendrik Schulze-Koops, Miinchen

Heinz Wiendl, Minster 10:30-10:50 Update Therapie bei Muskeldystrophien

Maggie C. Walter, Miinchen
17:30 Ende des 1. Tages
Abend steht zur freien Verfiigung 11:00 Schlusswort

Im Anschluss an jeden Vortrag (20 Min.) sind 10 Min.
zur Diskussion vorgesehen



Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. Hans-Martin Jack
Dr. Tobias Alexander Friedrich-Alexander-Universitat

Charité Universitatsmedizin Berlin Erlangen-Niirnberg
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Abteilung flr Molekulare Immunologie

Rheumatologie und Klinische g%grglﬁarigz’;skhmkum

Immunologie

10117 Berlin PD Dr. Sigbert Jahn
Prof. Dr. Jiirgen Braun Paul-Martini-Stiftung/

: G GmbH
Rheumazentrum Ruhrgebiet ngégnICIZu-Tsenburg

44649 Herne

" Prof, Dr. Gerd-Riidiger Burmester | S

Prof. Dr. Gerd-Riidiger Burmester
Charité Uni . dizin Berli MSD SHARP & DOHME GMBH
arité Universitdtsmedizin Berlin 85540 Haar

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt

Rheumatolggle und Klinische Dr. Kurt Marhardt
Immunologie

10117 Berlin Merck Gesellschaft mbH

1147 Wien/Osterreich
Prof. Dr. Steffen Gay —
Universitédtsspital Ziirich prxSieglindsiModell

Center of Experimental Rheumatology Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
8091 Ziirich/Schweiz 80636 Miinchen

Prof. Dr. Martin Gramatzki Prof. Dr. Ul Miiller-Ladner

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein Justus-Liebig Universitat GieRen

II. Medizinische Klinik und Poliklinik Abt. Rheumatologie und Klinische
24105 Kiel Immunologie/Kerckhoff-Klinik

61231 Bad Nauheim

A AR (U Ao8 MU " PDDr.KristinaNorman

. . . PD Dr. Kristina Norman
Universitétsklinikum Carl Gustav Carus Charité - Uni . dizin Berli
Medizinische Klinik u. Poliklinik I1I arite - Universitatsmedizin Berlin

Forschungsgruppe Geriatrie am EGZB
01307 Dresden 13347 Berlin
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Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. Thomas Pap
Westfalische Wilhelms-Universitat Dr. Stefan Simianer

Miinster ;
Zentrum fiir Muskuloskelettale Medizin Abe'T_ Ddeu'_csc:Ie:cnd GmbH & Co. KG
48129 Miinster 67061 Ludwigshafen

Prof. Dr. Andreas Radbruch Dr. Anja Strangfeld

Deutsches Rheuma-Forschungszentrum Deutsches Rheuma-Forschungszentrum

(DRFZ)
22?1|;Zl)3erlin Programmbereich Epidemiologie
10117 Berlin

Prof. Dr. Gabriela Rlemeksen : : Prof. Dr. Torsten Strohmeyer
Universitédtsklinikum Schleswig-Holstein

C . Paul-Martini-Stiftung/
Klinik fiir Rheumatologie s
93538 Liibeck GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG

81675 Miinchen

Medizinische Hochschule Hannover
Zentrum Innere Medizin

Klinik fir Immunologie und
Rheumatologie

30625 Hannover

Prof. Dr. Matthias Schneider Prof. Dr. Maggie C. Walter

Ludwig-Maximilians-Universitat
Neurologische Klinik
80336 Miinchen

Universitéatsklinikum Freiburg
Abteilung fiir Rheumatologie u.
Klinische Immunologie

79106 Freiburg

Universitédtsklinikum Diisseldorf
Poliklinik fiir Rheumatologie
40225 Diisseldorf

Prof. Dr. Hendrik Schulze-Koops hrctiliteinzWienl

. A . e Universitatsklinikum Miinster
Ludwig-Maximilians-Universitat S . .
S Klinik fiir Allgemeine Neurologie
Rheumaeinheit

149 Mii
80336 Miinchen 48149 Miinster
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Organisation Lageplan

Zertifizierung Hotel
. e . . » Mercure M Naturkundemuseum
I;?le Zertifizierung |_st bei der 5 « %% Berlin City g gys 225
Arztekammer Berlin beantragt. %, %, Y B
5 5 *,
Veranstaltungsort % - ,‘mdem %,
L . . T \
Kaiserin-Friedrich-Stiftung 3”5245'”7“0 ::‘t;orch
Robert-Koch-Platz 7 Kaiserin- mz ‘{;% ;
; Friedrich- Yerseh Tors™
10115 Berlin Bus 147,265, TXL Stiftung @ Str.
o= Z.
Tagungsbhiiro Habahnhof 5 ’?»40 PBus 147 Ory,,
.. ] 2, Oranienburger Tor [
27.11.2015 gedffnet 09:00 — 18:00 Uhr 3 % reienrger o
28.11.2015 gedffnet 08:30—11:00 Uhr § .
Tel.: +49 (0)176 3410 9295 %, e b
Kopg, % 3, Bus 147 g
Teilnahmegebiihren “u, %, G, g™ 2 §
keine oo“}‘, N\a(\enS“H . I%g;, %’
otel =
" Albrechtshof
Anmeldung erforderlich unter: , %
_ R _ S & Bus 147 @
www.paul-martini-stiftung.de/symp E SO S
2015-anmeldung

Friedrichstr. [}

<
Re‘\c‘“"‘“ﬁ\ﬁe

Dorotheenstr.
Mercure Hotel Berlin Clty Scheidemannstr. Mittelstr.
InvalidenstralRe 38
10115 Berlin | e dn Linden
Telefon +49(0)30 308 26-0 Strae des 17. Juni

Telefax +49(0)30 308 26-100

Reservierungen werden durch die
Paul-Martini-Stiftung vorgenommen.

Reisestipendien

Die Paul-Martini-Stiftung vergibt 20
Reisestipendien an Doktoranden,
wissenschaftliche Assistenten und
Post-Docs. Nahere Einzelheiten zur
Hohe und zur Antragstellung unter
www.paul-martini-stiftung.de/symp-
2015-reisestipendium
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Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Stefan Endres
Ludwig-Maximilians-Universitét

Leiter der Abt. fiir Klinische Pharmakologie

Medizinische Klinik und Poliklinik 1V
Klinikum der Universitdt Miinchen
Ziemssenstrae 1

80336 Miinchen

Telefon +49 89 4400-57300

Telefax +49 89 4400-57330
endres@Imu.de

Prof. Dr. Gerd-Riidiger Burmester
Charité Universitdtsmedizin Berlin
Campus Mitte

Med. Klinik m. S. Rheumatologie u.
Klinische Immunologie
Charitéplatz 1

10117 Berlin

Telefon +49 30 45051-3061

Telefax +49 3045051-3917
gerd.burmester@charite.de

Kontakt
Paul-Martini-Stiftung
Hausvogteiplatz 13

10117 Berlin

Telefon +49 30 20604-599
Telefax +49 30 20604-598
info@paul-martini-stiftung.de
www.paul-martini-stiftung.de

Veranstaltungsort
Kaiserin-Friedrich-Stiftung, Berlin

- Gestaltung: Fleck - Zimmermann

Titelbild: Kunstunterricht - Realschule Steinhagen



